
「ホーム・スウィート・ホームステイ」を利用
り よ う

する留学生
り ゅ う が く せ い

の皆
み な

さんへ 

（ 必
かなら

ずお読
よ

みください） 

① 受入
う け いれ

家庭
か て い

が決まったら
き    

、すぐにホームステイ
ほ ー む す て い

家庭
か て い

に電話
で ん わ

で連絡
れ ん ら く

をして、日
ひ

にちや交通
こ う つ う

手段
し ゅ だ ん

を確認
か く に ん

してください。 

② ホームステイ先
さき

までは、ＪＲやバスなどを使
つか

い、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で家庭
か て い

を訪問
ほうもん

し

てください。 

遠
と お

くへ行
い

く場合
ば あ い

は、あらかじめチケット
ち け っ と

を準備
じ ゅ ん び

してください。交通費
こ う つ う ひ

はすべ

て、自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。チケットが準備
じ ゅ ん び

できたらホームステイ家庭
か て い

に電話
で ん わ

で

連絡
れんらく

をして、到着
とうちゃく

時間
じ か ん

を知
し

らせてください。 

※皆
みな

さんが無事
ぶ じ

に来
こ

られるかホームステイ家庭
か て い

が心配
しんぱい

することがありま

すので、訪問
ほうもん

の数
すう

日
じつ

前
まえ

に、もう一度
い ち ど

電話
で ん わ

をして、到
とう

着
ちゃく

時
じ

刻
こく

、待
ま

ち合
あわ

せ

場所
ばしょ

（家庭
かてい

が出迎えて
でむか

くれる場合
ばあい

）などを確認
かくにん

してください。 

③ ホームステイ受入
う け いれ

家庭
か て い

は、ボランティアです。 

 皆
みな

さんが、ホームステイを通
つ う

じて日本
に ほ ん

のことを知
し

りたいと思
お も

うように、ホー

ムステイ受入
う け いれ

家庭
か て い

の方々
かたがた

も、皆
みな

さんや皆
みな

さんの国
くに

のことを知
し

り、お互い
  たが  

に理解
り か い

と友好
ゆうこう

を深
ふか

めることを期待
き た い

しています。 

④ ホームステイ家庭
か て い

が決定
け っ て い

してから、キャンセルすることはできません。 

どうしてもキャンセルしなければならない場合
ば あ い

は、必
かなら

ず大学
だいがく

の窓口
まどぐち

に申
もう

し出
で

てください。 

⑤ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として、家庭
か て い

のルール
る ー る

（規則
き そ く

）に従
したが

ってください。 

ホームステイ家庭
か て い

のライフスタイルもさまざまです。最初
さいしょ

に家庭
か て い

のルール

（規則
き そ く

）を聞
き

いて、しっかりと守
まも

りましょう。また、家事
か じ

の手伝
て つ だ

いなども、

家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として率先
そっせん

してやりましょう。 

⑥ 外出時
がいしゅつじ

の経費
け い ひ

、電話代
でんわだい

などは自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。 

⑦ 必
かなら

ず、予定
よ て い

通
どお

りの日程
にってい

で帰りましょう
かえ         

。再度
さ い ど

訪問
ほうもん

するときは、家族
か ぞ く

の

都合
つ ご う

を確
かく

認
にん

しましょう。 

⑧ 帰って
かえ

から、お礼
れい

の手紙
てがみ

を忘れず
わす

に書
か

きましょう。 

⑨ 家族
か ぞ く

や家
い え

の写真
し ゃ し ん

を撮
と

って、ＳＮＳ （Facebook、LINE など）で公開
こうかい

するとき

は、必
かなら

ずホームステイ家庭
か て い

に載
の

せていいか聞
き

いてください。 


