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外国につながる親子ミートアップ

11月16日（土）、幌北児童会館で外国に
つながる親子同士の交流を目的とする
ミートアップを開催しました。14組35名の
外国につながる親子が参加しました。

最初にアイスブレイクとして、体操や歌で
参加者の緊張をほぐしました。その後、交
流タイムに移り、まずは言語ごとにグルー
プ分けをしました。同じ言語や文化的背景
を持つ参加者同士で、子育てや生活の経
験などについて情報交換を行いました。次
に、自由にグループを組み直し、子育ての
悩みや関心事などを共有しながら、交流を
深めました。最後に、乳幼児向けの手遊
びや絵本の読み聞かせを行い、子どもた
ちが楽しむ様子が見られました。保護者間
の会話も自然と続き、温かいひとときとな
りました。

参加者からは、 「また参加したい」 、「ほ
かの保護者との交流が楽しかった」などの
声が寄せられました。また、子育てサロン
について紹介したところ、アンケートでは
全員が「近くの子育てサロンに行ってみた
い」と回答しており、地域とのつながりが深
まることが期待されます。

国際プラザは今後も外国人住民が安心
して札幌で生活できるよう、支援を行って
まいります。
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開催日時：
2024年11月16日（土）
10：30～12：00

会場：幌北児童会館

主催：
（公財）札幌国際プラザ

共催：
（公財）さっぽろ青少年女性活動協会

外国語ボランティアネットワーク
（SKY「子育てサロンプロジェクト」）

協力：
札幌市子ども未来局
札幌市北保健センター
ネオロス幌北

外国語ボランティアネットワーク
「子育てサロンプロジェクト」について：

札幌国際プラザ外国語ボラン
ティアが、初めて子育てサロン
に行く外国人親子をサポート
する活動をしています。
（対応言語：日本語、英語）
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